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П о яс н и т е л ь на я  з а п и с ка  

1.1. Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной 

аттестации обучающихся. 

1.2. Учебный план ГБОУ школы № 525 с углубленным изучением английского языка имени 

дважды Героя Советского Союза Г.М. Гречко Московского района Санкт-Петербурга, 

реализующей  образовательную программу основного общего образования, сформирован в 

соответствии с требованиями следующих нормативных документов: 

-Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

-Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» 

-Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г.№ 

287. 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568 «О внесении изменений 

в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования» 

(Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675) 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 110 от 19.02.2024 «О внесении изменений 

в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов основного общего образования» (Зарегистрирован 22.02.2024 № 77331) 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования» (Зарегистрирован 12.07.2023) 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О внесении изменений 

в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования» (Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830). 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 1028 от 27.12.2023 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования и среднего общего образования» 

(Зарегистрирован 02.02.2024 № 77121) 

-Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Минпросвещения 

России от 22.03.2021 № 115. 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 8 мая 2026 г. N 316 «О внесении 

изменений в порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115. 

 



 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 62 от 01.02.2024 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ основного и среднего общего 

образования» (Зарегистрирован 29.02.2024 № 77380) 

   -Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.010.2024 № 704 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте 

России 11 февраля 2025 г. N 81220).  

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 729 от 08.10.2025 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования» (Зарегистрирован 03.12.2025 № 

84436) 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 808 от 10.11.2025  “О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования” 

(Зарегистрирован 11.02.2026 № 85296) 

-Приказ Минпросвещения России № 495 от 26.06.2025 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность» 

(Зарегистрирован 28.07.2025 № 83082) 

 

- Приказ Минпросвещения России от 23.07.2025 N 551 "Об утверждении федерального 

перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию  образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 

22.08.2025 N 83289).                                                                                                                     

-Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 (зарегистрированы Министерством юстиции Российской Федерации 

18.12.2020г. регистрационный № 61573). 

-Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 (зарегистрированы Министерством юстиции Российской 

Федерации 29.01.2021г. регистрационный № 62296). 

-Устава ГБОУ школа № 525 с углубленным изучением английского языка имени дважды Героя 

Советского Союза Г.М. Гречко Московского района Санкт-Петербурга; 

 - Образовательной программы основного общего образования ГБОУ школа № 525 с 

углубленным изучением английского языка имени дважды Героя Советского Союза Г.М. Гречко 

Московского района Санкт-Петербурга. 

              ГБОУ школа № 525 с углубленным изучением английского языка имени дважды Героя 

Советского Союза Г.М. Гречко Московского района Санкт-Петербурга – общеобразовательное 



 

учреждение, реализующее образовательную программу основного общего образования, а также 

обеспечивающее дополнительную (углубленную) подготовку по иностранному языку 

(английскому языку) в классах с углубленным изучением английского языка, в классах базового 

уровня  часы части , формируемой участниками образовательных отношений используются для 

усиления инженерно-технологической направленности обучающихся.  В связи с этим, основной 

целью ОУ является создание условий для формирования у обучающихся повышенного уровня 

образованности и методологической компетентности в различных областях знаний. 

Образовательный процесс характеризуется нацеленностью содержания, организации технологий 

обучения на общекультурное развитие личности, усвоение универсальных способов познания 

действительности, овладение различными средствами мыслительной деятельности. 

  1.3. Учебный план является частью основной образовательной программы основного общего 

образования ГБОУ средней общеобразовательной школы 525 с углубленным изучением 

английского языка имени дважды Героя Советского Союза Г.М. Гречко Московского района 

Санкт-Петербурга и реализуется в 5-9 классах в 2026-2027 уч. году.   

           1.4. Учебный план на 2026/2027 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических 

требований к режиму образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21, и предусматривает 5-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования для V-IX 

классов. 

         1.5. Учебный процесс в V-IX классах организован в условиях пятидневной учебной недели в 

соответствии с Санитарно-эпидемиологическими нормами (СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21), регламентирован календарным учебным 

графиком на 2026-2027 учебный год. 

       1.6. В целях реализации основной образовательной программы осуществляется деление 

классов на группы: 

1.6.1. На 2 группы при реализации образовательной программы основного общего 

образования при проведении учебных занятий по «Труду», «Информатике и ИКТ», 

«Иностранного языка» (английского базового уровня), при наполняемости классов 25 и более 

человек. 

1.6.2. По согласованию с главными распорядителями средств бюджета классы делятся на три 

группы при реализации образовательной программы, обеспечивающей углубленное изучение 

«Иностранного языка» (английского языка) в V-IX классах.  Углубленное изучение английского 

языка осуществляется за счет часов части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

1.7. Освоение образовательной программы основного общего образования сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся.  Порядок проведения промежуточной аттестации 

регулируется локальным актом «Положение «О формах, периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся».  

 

1.8. Обучающиеся, не освоившие образовательные программы учебного года и имеющие 

неудовлетворительные годовые отметки и (или) не аттестацию по одному или нескольким 

учебным предметам, имеют право пройти повторную аттестацию в установленные периоды, по 

согласованию с родителями (законными представителями) и графиком ликвидации 

академической задолженности. 

1.9. Обучающиеся, не освоившие основную образовательную программу основного общего 

образования, не допускаются к итоговой аттестации и к обучению на следующем уровне общего 

образования. 



 

1.10. Реализация учебного плана ГБОУ средней общеобразовательной школой № 525 с 

углубленным изучением английского языка имени дважды Героя Советского Союза имени Г.М. 

Гречко Московского района Санкт-Петербурга в 2025-2026 году полностью обеспечена 

кадровыми ресурсами, программно-методическими комплектами в соответствии с уровнями 

обучения и субсидией на выполнение государственного задания.  

 

Учебный план 

1. В соответствии с требованиями ФГОС основного общего образования, реализующийся в V-IX 

классах учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. 

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5338 академических часов. 

Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной учебной неделе и 34 учебных 

неделях составляет 29, 30 и 32 часа соответственно. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение недели в соответствии с вариантами 

федеральных учебных планов составляет: 

в 5 классе - 29 часов (варианты N 1),   

в 6 классе - 30 часов (вариант N 1); 

в 7 классе - 32 часа (варианты N 1); 

в 8 классе - 33 часа (варианты N 1); 

в 9 классе - 33 часа (варианты N 1); 

 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение года составляет: 

в 5 классе - 986 часов (варианты N 1); 

в 6 классе - 1020 часов (вариант N 1); 

в 7 классе - 1088 часов (варианты N 1); 

в 8 классе - 1122 часа (варианты N 1); 

в 9 классе - 1122 часа (варианты N 1); 

2. Для 5 – 9 классов использован вариант 1  организационного раздела Федеральной 

образовательной  программой с внесенными изменениями в соответствии с приказами  

Министерства просвещения Российской Федерации от 09.010.2024 № 704 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и 

среднего общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 11 февраля 2025 г. N 81220),  

№ 729 от 08.10.2025 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования» (Зарегистрирован 

03.12.2025 № 84436) и № 808 от 10.11.2025  “О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования” 

(Зарегистрирован 11.02.2026 № 85296) 



 

3. Изучение предметной области «Родной язык и родная литература» интегрировано учебные 

предметы «Русский язык», «Литература» в целях обеспечения достижения обучающимися 

планируемых результатов освоения русского языка как родного и родной литературы в 

соответствии с ФГОС основного общего образования. 

4. Целью школьного исторического образования является формирование и развитие личности 

обучающегося, способного к самоидентификации и определению своих ценностных ориентиров на 

основе осмысления и освоения исторического опыта своей страны и человечества в целом, активно 

и творчески применяющего исторические знания и предметные умения в учебной и социальной 

практике. Данная цель предполагает формирование у обучающихся целостной картины российской 

и мировой истории, понимание места и роли современной России в мире, важности вклада каждого 

ее народа, его культуры в общую историю страны и мировую историю, формирование личностной 

позиции по отношению к прошлому и настоящему Отечества. 

Число часов, рекомендованных для изучения истории, в 5 - 8 классах по 3 часа в неделю при 34 

учебных неделях, в 9 классах по 2 часа в неделю при 34 учебных неделях. В курс истории включен 

модуль "История нашего края". Обществознание в 5-8 классах не изучается. 

Количество часов на изучение учебного предмета  "Обществознание" в 9 классе  отводится 1 час в 

неделю. 

5. С 5 класса введен предмет  «Духовно- нравственная культура России» 17 часов за учебный год. 

6. Изучение учебного предмета «Основы безопасности и защиты Родины» в 8 классе начинается по 

обновленной программе. 

8.  Изучение учебного предмета «Труд» в V-IX классах построено по модульному принципу с 

учетом возможностей образовательного учреждения и в соответствии с рабочей программой и 

методическими рекомендациями. 

9. Вариативность учебного плана реализуется через возможность формирования программ 

основного общего образования различного уровня сложности и направленности с учетом 

образовательных потребностей и способностей обучающихся,  используя часть формируемую 

участниками образовательных отношений и возможностей внеурочной деятельности. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся для изучения иностранного языка 

(английского языка) на углубленном уровне, а также формируются классы , в которых часть 

формируемая участниками образовательных отношений дает возможность развивать техническую 

направленность обучающихся и подготовку к выбору в дальнейшем инженерно-технологического 

профиля обучения.  Время, отводимое на данную часть учебного плана выделено внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

Сочетание математики и английского языка дает более широкие возможности обучающимся для 

выбора, в дальнейшем, траектории обучения на уровне среднего общего образования, а также 

появляется возможность получить начальное инженерно-технологическое образование. 

10. Выбор учебного плана осуществляют родители (законные представители) в соответствии 

интересами своих детей. 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 Нагрузка учебного плана  5 параллель 6 параллель 7 параллель 8 параллель 9 параллель 

№ предметы всего з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед 

Обязательная часть 

1 Русский язык 714 170 34 5 204 34 6 136 34 4 102 34 3 102 34 3 

2 Литература 442 102 34 3 102 34 3 68 34 2 68 34 2 102 34 3 

3 Иностранный язык 
(английский) 

408 68 34 2 68 34 2 68 34 2 102 34 3 102 34 3 

4 Математика 340 170 34 5 170 34 5          

5 Алгебра 306       102 34 3 102 34 3 102 34 3 

6 Геометрия 204       68 34 2 68 34 2 68 34 2 

7 Вероятность и статистика 102       34 34 1 34 34 1 34 34 1 

8 Информатика 102       34 34 1 34 34 1 34 34 1 

9 История 476 102 34 3 102 34 3 102 34 3 102 34 3 68 34 2 

10 Обществознание 34             34 34 1 

11 География 272 34 34 1 34 34 1 68 34 2 68 34 2 68 34 2 

12 ДНКР 85 17 17 0,5 34 34 1 34 34 1       

13 Физика 238       68 34 2 68 34 2 102 34 3 

14 Химия 136          68 34 2 68 34 2 

15 Биология 238 34 34 1 34 34 1 34 34 1 68 34 2 68 34 2 

16 Музыка 136 34 34 1 34 34 1 34 34 1 34 34 1    

17 Изобразительное искусство 102 34 34 1 34 34 1 34 34 1       

18 Труд (технология) 272 68 34 2 68 34 2 68 34 2 34 34 1 34 34 1 

19 Основы безопасности и защиты 
Родины 

68          34 34 1 34 34 1 

20 Физическая Культура 340 68 34 2 68 34 2 68 34 2 68 34 2 68 34 2 

Всего по компоненту обязательная 
часть 

 901 34 26,5 952 34 28 1020 34 30 1054 34 31 1088 34 32 

Часть Формируемая участниками 
образовательных отношений 

                

Иностранный язык (английский) 17 17 34 0,5             

Математика 68 34 34 1 34 34 1          

Введение в информатику 68 34 34 1 34 34 1          

Учимся писать грамотно 68       34 34 1 34 34 1    

алгебра 51       17 34 0,5 17 34 0,5 17 34 0,5 

геометрия 51       17 34 0.5 17 34 0,5 17 34 0,5 

Итого по компоненту часть 
формируемая участниками 
образовательных отношений 

323 85 34 2,5 68 34 2 68 34 2 68 34 2 34 34 1 

Всего 5338 986 34 29 1020 34 30 1088 34 32 1122 34 33 1122 34 33 

Общая допустимая нагрузка за период 
обучения в соответствии с САНПИН 

5338 986 34 29 1020 34 30 1088 34 32 1122 34 33 1122 34 33 

Учебный плана ГБОУ школа 525 для 5 классов по программе ООО на 2026-2027уч. 

 



 

 

 Нагрузка учебного плана  5 параллель 6 параллель 7 параллель 8 параллель 9 параллель 



 

№ предметы всего з/э
т 

нед з/нед з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед 

Обязательная часть 

1 Русский язык 714 170 34 5 204 34 6 136 34 4 102 34 3 102 34 3 

2 Литература 442 102 34 3 102 34 3 68 34 2 68 34 2 102 34 3 

3 Иностранный язык 
(английский) 

408 68 34 2 68 34 2 68 34 2 102  3 102 34 3 

4 Математика 340 170 34 5 170 34 5          

5 Алгебра 306       102 34 3 102 34 3 102 34 3 

6 Геометрия 204       68 34 2 68 34 2 68 34 2 

7 Вероятность и статистика 102       34 34 1 34 34 1 34 34 1 

8 Информатика 102       34 34 1 34 34 1 34 34 1 

9 История 476 102 34 3 102 34 3 102 34 3 102 34 3 68 34 2 

10 Обществознание 34             34 34 1 

11 География 272 34 34 1 34 34 1 68 34 2 68 34 2 68 34 2 

12 ДНКР 85 17 17 0,5 34 34 1 34 34 1       

13 Физика 238       68 34 2 68 34 2 102 34 3 

14 Химия 136          68 34 2 68 34 2 

15 Биология 238 34 34 1 34 34 1 34 34 1 68 34 2 68 34 2 

16 Музыка 136 34 34 1 34 34 1 34 34 1 34 34 1    

17 Изобразительное искусство 102 34 34 1 34 34 1 34 34 1       

18 Труд (технология) 272 68 34 2 68 34 2 68 34 2 34 34 1 34 34 1 

19 Основы безопасности и 
защиты Родины 

68          34 34 1 34 34 1 

20 Физическая Культура 340 68 34 2 68 34 2 68 34 2 68 34 2 68 34 2 

Всего по компоненту 
обязательная часть 

5015 901 34 26,5 952 34 28 1020 34 30 1054 34 31 1088 34 32 

Часть формируемая участниками 
образовательных отношений 

                

Иностранный язык (английский) 323 85 34 2,5 68 34 2 68 34 2 68 34 2 34 34 1 

Итого по компоненту часть 
формируемая участниками 
образовательных отношений 

 85 34 2,5 68 34 2 68 34 2 68 34 2 34 34 1 

Всего 5338 986 34 29 1020 34 30 1088 34 32 1122 34 33 1122 34 33 

Общая допустимая нагрузка за 
период обучения в соответствии 
с САНПИН 

5338 986 34 29 1020 34 30 1088 34 32 1122 34 33 1122 34 33 

Учебный план ГБОУ школа 525 для 5 классов по программе ООО углубленного изучения английского языка на 2026-2027 уч. год 



 

 

 

 

 Нагрузка учебного плана  5 параллель 6 параллель 7 параллель 8 параллель 9 параллель 

№ предметы всего з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед 

Обязательная часть 

1 Русский язык 714 170 34 5 204 34 6 136 34 4 102 34 3 102 34 3 

2 Литература 442 102 34 3 102 34 3 68 34 2 68 34 2 102 34 3 

3 Иностранный язык 
(английский) 

476 68 34 2 102 34 3 102 34 3 102 34 3 102 34 3 

4 Математика 340 170 34 5 170 34 5          

5 Алгебра 306       102 34 3 102 34 3 102 34 3 

6 Геометрия 204       68 34 2 68 34 2 68 34 2 

7 Вероятность и статистика 102       34 34 1 34 34 1 34 34 1 

8 Информатика 102       34 34 1 34 34 1 34 34 1 

9 История 476 102 34 3 102 34 3 102 34 3 102 34 3 68 34 2 

10 Обществознание 34             34 34 1 

11 География 272 34 34 1 34 34 1 68 34 2 68 34 2 68 34 2 

12 ДНКР 17 17 17 0,5             

13 Физика 238       68 34 2 68 34 2 102 34 3 

14 Химия 136          68 34 2 68 34 2 

15 Биология 238 34 34 1 34 34 1 34 34 1 68 34 2 68 34 2 

16 Музыка 136 34 34 1 34 34 1 34 34 1 34 34 1    

17 Изобразительное искусство 102 34 34 1 34 34 1 34 34 1       

18 Труд (технология) 272 68 34 2 68 34 2 68 34 2 34 34 1 34 34 1 

19 Основы безопасности и защиты Родины 68          34 34 1 34 34 1 

20 Физическая Культура 340 68 34 2 68 34 2 68 34 2 68 34 2 68 34 2 

Всего по компоненту обязательная часть 5015 901 34 26,5 952 952 28 1020 34 30 1054 34 31 1088 34 32 

Часть формируемая участниками 
образовательных отношений 

                

Иностранный язык (английский)  17 17 34 0,5             

Математика 68 34 34 1 34 34 1          

Введение в информатику 68 34 34 1 34 34 1          

Учимся писать грамотно 68       34 34 1 34 34 1    

алгебра 51       17 34 0,5 17 34 0,5 17 34 0,5 

геометрия 51       17 34 0.5 17 34 0,5 17 34 0,5 

Итого по компоненту часть формируемая 
участниками образовательных отношений 

323 85 34 2,5 68 34 2 68 34 2 68 34 2 34 34 1 

Всего 5338 986 34 29 1020 34 30 1088 34 32 1122 34 33 1122 34 33 

Общая допустимая нагрузка за период 
обучения в соответствии с САНПИН 

5338 986 34 29 1020 34 30 1088 34 32 1122 34 33 1122 34 33 

 Нагрузка учебного 

плана 

 5 параллель 6 параллель 7 параллель 8 параллель 9 параллель 

Учебный план ГБОУ школа 525 для 6-9 классов по программе ООО на 2026-2027 уч. год 

 



 

 

 

 

 

 

№ предметы всего з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед 

Обязательная часть 

1 Русский язык 714 170 34 5 204 34 6 136 34 4 102 34 3 102 34 3 

2 Литература 442 102 34 3 102 34 3 68 34 2 68 34 2 102 34 3 

3 Иностранный язык 
(английский) 

476 68 34 2 102 34 3 102 34 3 102 34 3 102 34 3 

4 Математика 340 170 34 5 170 34 5          

5 Алгебра 306       102 34 3 102 34 3 102 34 3 

6 Геометрия 204       68 34 2 68 34 2 68 34 2 

7 Вероятность и статистика 102       34 34 1 34 34 1 34 34 1 

8 Информатика 102       34 34 1 34 34 1 34 34 1 

9 История 34476 102 34 3 102 34 3 102 34 3 102 34 3 68 34 2 

10 Обществознание 34             34 34 1 

11 География 272 34 34 1 34 34 1 68 34 2 68 34 2 68 34 2 

12 ДНКР 17 17 17 0,5             

13 Физика 238       68 34 2 68 34 2 102 34 3 

14 Химия 136          68 34 2 68 34 2 

15 Биология 238 34 34 1 34 34 1 34 34 1 68 34 2 68 34 2 

16 Музыка 136 34 34 1 34 34 1 34 34 1 34 34 1    

17 Изобразительное искусство 102 34 34 1 34 34 1 34 34 1       

18 Труд (технология) 272 68 34 2 68 34 2 68 34 2 34 34 1 34 34 1 

19 Основы безопасности и 
защиты Родины 

68          34 34 1 34  1 

20 Физическая Культура 340 68 34 2 68 34 2 68 34 2 68 34 2 68 34 2 

Всего по компоненту обязательная 
часть.  

5015 901 34 26,5 952 34 28 1020 34 30 1054 34 31 1088 34 32 

Часть Формируемая участниками 
образовательных отношений 

                

Иностранный язык (английский 
язык) 

323 85 34 2,5 68 34 2 68 34 2 68 34 2 34 34 1 

Итого по компоненту ЧФУОО  85 34 2,5 68 34 2 68 34 2 68 34 2 34 34 1 

Всего 5338 986 34 29 1020 34 30 1088 34 32 1122 34 33 1122 34 33 

Общая допустимая нагрузка за 
период обучения в соответствии с 
САНПИН 

5338 986 34 29 1020 34 30 1088 34 32 1122 34 33 1122 34 33 

Учебный план ГБОУ школа 525 для 6-9 классов по программе ООО (углубленного изучения английского языка)  на 2026-2027 уч. год 
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