
 

Выдержка из учебного плана ГБОУ СОШ № 525 на 2016-2017 уч.год: 

Для детей-инвалидов, инвалидов и детей, нуждающихся в длительном 
лечении, которые не могуr посещать образовательные организации (далее - 
обучающиеся на дому), с согласия их родителей (законных     представителей) 
организуется обучение   на   дому  по основным общеобразовательным 
программам (далее - обучение на дому). 

Учебная деятельность при обучении на дому осуществляется в соответствии с 
основными общеобразовательными   программами   образовательной    
организации,    включающими индивидуальный учебный план, календарный 
учебный график, рабочие  программы  учебных предметов, курсов, дисциплин 
(модулей). 

Оценивание знаний, умений  и навыков обучающихся на дому осуществляется  
в соответствии с положением образовательной организации о проведении 
промежуточной аттестации обучающихся и осуществлении текущего контроля их 
успеваемости и отражается в рабочих программах по всем учебным предметам 
индивидуального учебного плана. 

Примерный учебный план для обучающихся на дому составляется в 
соответствии с: 

• Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ  «0б образовании в 
Российской Федерации»; 

• Федеральным базисным учебным планом, утвержденным приказом 
Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 
(далее -ФБУП-2004); 

• Федеральным государственным образовательным стандартом основного 
общего образования, утвержденным приказом Министерства 
образования и науки  Российской Федерации  от  17.12.2010 № 1897  
(далее - ФГОС основного бщего образования); 

• Порядком организации и осуществления образовательной деятельности 
по основным образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, утвержденным 
приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
30.08.2013 № 1015. 

 
Примерный недельный учебный план основного общего образования, 

обеспечивающий введение в действие и реализацию ФГОС основного общего 
образования (ОВЗ) 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 
V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литература 
Русский язык 2 2 1,5 1,5 1,5 8,5 
Литература 1,5 1,5 1 1 1 6 

Иностранные языки Иностранный язык 1 1 1 1 1 5 

Математика и 
информатика 

Математика 2 2    4 
Алгебра   1,5 1,5 1,5 4,5 
Геометрия   0,5 0,5 0,5 1,5 
Информатика 1 0,5 0,5 0,5 0,5 3 



 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 
V VI VII VIII IX 

Общественно-научные 
предметы 

История 1 1 1 1 1 5 
Обществознание  0,5 0,5 0,5 0,5 2 
География 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика   1 1 1 3 
Химия    1 1 2 
Биология 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Искусство 
Музыка 0,25 0,25 0,25 0,25  1 
Изобразительное 
искусство 0,25 0,25 0,25 0,25  1 

Технология Технология 0,2 0,2 0,2 0,25  0,85 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности

 

   0,25 0,5 0,75 

Физическая  
культура 0,3 0,3 0,3 0,5 0.5 1,9 

Итого: 10,5 10,5 10,5 12 11,5 55 
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений при 
пятидневной учебной неделе 1,5 1,5 1,5 1 1,5 7 

Обязательная нагрузка обучающегося 12 12 12 13 13 62 

Часы самостоятельной работы обучающегося 17 18 20 20 20 95 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
при пятидневной учебной неделе 29 30 32 33 33 157 
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